il DPFA

SZKorY TECZA DPEA

Niepubliczne przedszkole , Tecza” w Zgorzelcu

RAMOWY ROZKtAD DNIA DLA GRUPY 0A,0B,0C

(§ 12 ust. 4 i 5 rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w
sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkoét i publicznych przedszkoli — Dz. U. z

2019 r., poz. 502).

6:30-8:00

Schodzenie sig dzieci.

Zajgcia opiekuncze.

Inicjowanie rozmow z dzie¢mi.

Zabawy dowolne - stwarzanie sytuacji zabawowych stuzacych
realizacji pomystow dzieci.

Praca indywidualna o charakterze wyréwnawczo-stymulujagcym
oraz z dzie¢mi zdolnymi.

Zabawy integrujace grupe.

Zabawy konstrukcyjne klockami roznego typu.

Zabawy ruchowe przy muzyce.

Poranne ¢wiczenia gimnastyczne.

Przygotowanie do $niadania.

Czynnosci porzadkowe higieniczne i samoobstugowe

w lazience.

8:00-8:30

SNIADANIE

Realizacja zatozen programowych z zakresu ksztattowania
nawykow higienicznych i kulturalnych oraz dbatosci o
zdrowie.

Eksponowanie pracy dyzurujacych dzieci.

8.30

Czynnosci higieniczne i samoobstugowe W tazience,
ksztaltowanie nawyku mycia zebow.

8:45-13:30

Realizacja zaje¢¢ edukacyjno - wychowawczych z catg grupa

W oparciu o podstawe programowg, organizowanie zabaw
tworczych, ruchowych zgodnie z tematyka zajec.

Swobodne zabawy dzieci przy niewielkim udziale nauczyciela.




10:00-10:30 Il SNIADANIE
o Realizacja zatozen programowych z zakresu ksztattowania
nawykow higienicznych i1 kulturalnych oraz dbatosci o
zdrowie. Eksponowanie pracy dyzurujacych dzieci.
11:30-12:00 e Czynnos$ci samoobstugowe przed wyjsciem (nauka ubierania
si¢, wigzania sznurowadet, zapinanie guzikow).
e Zabawy swobodne w ogrodzie, zajecia ruchowe, wycieczki,
spacery.
11:00-11:30 OBIAD-grupa maluchoéw Oc
11:30-13:00 e Relaks-grupa maluchéw Oc
e Zabawy integrujace grupe, zabawy tematyczne, wg
zainteresowan.
e Zabawy dydaktyczne, ¢w. graficzne, utrwalanie poznanych
wierszykow i piosenek.
e Jezyki obce (angielski, niemiecki)
e Graw szachy.
e Kodowanie na dywanie- korzystanie z tabletow.
e Zajecia korekcyjno — kompensacyjne w matych zespotach.
e Graw pitke nozng
e Zabawy rytmiczne
e Gimnastyka korekcyjna
e Zabawy i ¢wiczenia gimnastyczne
12:00-13:00 e Przygotowanie do obiadu. Czynno$ci samoobstugowe.
OBIAD 0A, 0B
e Realizacja zatozen programowych w zakresie prawidtowego
postugiwania si¢ sztuécami. Kulturalne zachowanie si¢ przy
stole.
e Pelnienie dyzuréw przy positkach(grupa 0a,0b)
13:40-17:00 SWIETLICA

e Praca indywidualna i grupowa z dzie¢mi, zajecia rozwijajace |
stymulujace wszechstronny rozwdj dziecka.

Praca z dzieckiem zdolnym

Zabawy swobodne przy niewielkim udziale nauczyciela.
Pobyt na dworze, zabawy w sali.

Zajecia dodatkowe(zgodne z wyborem rodzicow).

Zabawy interaktywne- Korzystanie z magicznego dywanu
Zabawy ruchowe

Bajkolandja- Korzystanie z biblioteki szkolnej

Mali artysci-dziatalno$¢ kreatywna

Zdrowie to super przygoda- naprzemiennie z kuchcikowem
Zabawy relaksacyjne.

Stuchanie bajek, muzyki relaksacyjnej, muzyki powaznej.
Zabawy inspirowane przez dzieci, zabawy edukacyjne.
Porzadkowanie sali, pobyt na powietrzu.

Zajecia dodatkowe, zgodnie z wyborem rodzicow.

Ramowy rozktad dnia, jak sama nazwa wskazuje, jest tylko rama dnia i moze ulec zmianie ze
wzgledu na: rézne warunki pogodowe, wizyty gosci w przedszkolu, uroczystosci, spotkania,

krétszy lub przediuzajacy sie czas realizacji tematu.



